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RESUMEN

El desarrollo cientifico técnico convirtié el entorno universal en un entorno cada
vez mas audiovisual, del que no escapa ninguna faja etaria.

La invisibilidad de la primera infancia dentro del concepto mas amplio de
infancia, ha estado presente también en la escasez de una produccion
audiovisual que se corresponda con las caracteristicas de estos nifios.

El Canal Cubavisién de la television nacional implementé un segmento
exclusivo para la primera infancia de manera emergente, como respuesta al
confinamiento social provocado por la pandemia de la COVID-19; durante cinco
meses este programa conto con el acompafiamiento cientifico de un equipo de
investigadoras que realizé una validacion practica del aporte tedrico del
proyecto Acercamiento a una cultura audiovisual de la primera infancia y sus
familias, referido a los requerimientos para un audiovisual de calidad para la
primera infancia y se expone la experiencia parcial del proceso y sus resultados
en uno de los meses trabajados.

Palabras claves: Primera Infancia, Cultura Audiovisual, Contenido y consumo
audiovisual, Criterios de calidad.

INTRODUCCION

El reconocimiento de la importancia y significacion de la primera infancia ha
crecido exponencialmente en los ultimos decenios, tomando como base
multiples datos cientificos, obtenidos desde innumerables estudios e
investigaciones que asi lo han ratificado.

A la labor de los psicdlogos y pedagogos, que han sido los abanderados en la
lucha por el reconocimiento de la significacion de la primera infancia, se han
unido entre otros, neurocientificos, economistas y politicos, que a pesar de
defender esta faja etaria desde enfoques diferentes, unen sus fuerzas para
destacar que desde el nacimiento a los 6 o 7 anos aproximadamente, se
colocan las bases para un crecimiento saludable y armonioso.

Este crecimiento y los cambios que se producen, son resultado de las
interacciones con todos los estimulos del entorno, que siendo positivos o
negativos, determinan en gran medida, como sera el adulto futuro y su acceso
al conocimiento y la cultura.

Ese proceso de apropiacién de la cultura material y espiritual heredada de las
generaciones precedentes, esta condicionado historica, social y culturalmente.
Cada nifio nace en una etapa historica determinada, a la que corresponden
objetos materiales y espirituales culturalmente determinados por las
condiciones de vida y educacion en las que vive y se desarrolla, pero esos
objetos no son solo condiciones externas, son mucho mas que eso, son
esencialmente una fuente del desarrollo, ellos son portadores de la riqueza
acumulada por el género humano, que la infancia debe hacer suyos en el
proceso de su desarrollo.



Para apropiarse de esa herencia cultural los nifios no son receptores pasivos,
ellos son sujetos activos, que mediante las interrelaciones y la comunicacién
que establecen con los otros de mayor experiencia, realizan una asimilacion
activa de su medio y también lo transforman.

Esos otros de mayor experiencia, que son los adultos, realizan una funcién
mediadora sin cuyas acciones orientadoras, les seria imposible a los pequefios,
apropiarse de la experiencia, a pesar de ponerse en contacto con los objetos
culturales, materiales y espirituales, en los que se concreta dicha cultura.

Los contenidos audiovisuales, con la televisibn como medio mas democratico,
son resultado y genuinos representantes de la cultura de estos tiempos, por lo
que es incorrecto y reduccionista, considerar la television en general y la
telelevision infantil en particular, solo como medio de entretenimiento. Segun
Wilhem, J. (2015) la television dirigida a los nifios puede ser mas que esto;
puede ser una herramienta poderosa para el desarrollo y la construccion de
paz.

Lo planteado significa en pocas palabras, que un recién nacido de hoy, en
cualquier parte del globo terraqueo, posee altas posibilidades de estar en
contacto de diversas maneras con soportes y contenidos audiovisuales; pero
esa relacion no siempre resultara beneficiosa.

El consumo sistematico de audiovisuales por nifios de primera infancia,
incluyendo aquellos que pertenecen a la infancia temprana (0 a 3 afos),
informa empiricamente que este consumo se amplia y diversifica por la
inclusion en los hogares de nuevos dispositivos moviles como las tabletas
inteligentes y los teléfonos celulares, cuyas caracteristicas y dimensiones
plantean exigencias diferentes a las de las laptops y PC. Todo ello en funcion
de la recreacién y entretenimiento de los nifios, sin una certeza de que sea
positiva, su repercusion para el desarrollo integral de estos.

Objetivos

1. Validar los criterios de calidad de los audiovisuales para la primera
infancia, mediante su utilizacion en un instrumento de observacion.

2. Elaborar recomendaciones para el perfeccionamiento del segmento
televisivo producido por el canal Cubavision, dirigido a la primera
infancia, desde su evaluacion con criterios cientificos de calidad.

Métodos utilizados

Métodos tedricos, empiricos y matematicos.

Analitico-Sintético e Inductivo-Deductivo para la determinacion de los aspectos
tedricos que fundamentaron las decisiones metodologicas tomadas y para el
procesamiento de la informacion obtenida mediante los diferentes métodos
utilizados.



Observacion para valorar cada uno de los programas observados, mediante un
instrumento que incluyé los criterios de calidad elaborados y triangulacién de
las calificaciones otorgadas, para disminuir la influencia de la subjetividad
individual.

Estadistica descriptiva para el procesamiento de la informacion contenida en la
base de datos

DESARROLLO

Segun estudios del Centro Nacional de Television de Chile uno de cada cinco
nifos/as menores de 7 afos posee un tablet y dos de cada cinco nifios/as
menores de 13 anos tiene un Smartphone.

Los nifios estan cambiando la forma de ver television y videos en general, uti-
lizando otros dispositivos y plataformas, como YouTube, Facebook, Instagram
y Vine, estableciendo una relacion mas solitaria con lo que ven y en muchos
casos pasando una importante parte del dia en esta actividad.

Los escolares por su parte, ven diariamente mas de 3 horas de television y
practican en promedio sélo una hora de actividad fisica a la semana;
encontrandose el pais en el sexto lugar mundial en obesidad infantil y siendo el
numero uno de América Latina

Vera Rexach, especialista en Tecnologias de la Informacion Cientifica y
Educacién de la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEIl) compartio
una serie de datos obtenidos en una indagacion sobre tecnologias y primera
infancia realizada entre padres y cuidadores de nifios entre 0 y 5 afios:

e Los celulares y las tablets (con iconos llamativos, colores y formas
definidas) son los mas elegidos por los nifios de 0 a 5 afos.

e “El 75% los nifios entre 0 y 5 afios utilizan tecnologias digitales casi
todos los dias.

e *El 58% de los nifios entre 0 a 2 afos utilizan tecnologias digitales todos
los dias.

Anadioé que " Entre los 8 y 9 meses, cuando la mayoria aprendioé a sentarse, es
el momento en que los adultos les empiezan a poner el celular para
"entretenerlos”.

La reaccion de muchos de estos padres, madres y responsables de crianza
después de responder fue de genuino interés por saber qué hacer frente a este
consumo, que ellos mismos consideran alto".

A medida que van creciendo, ya entre los 4 y 5 afos, aunque siguen liderando
los celulares, el uso de dispositivos méviles se diversifica y los nifios acceden
también a PC de escritorios y tablets con mas frecuencia.

En el mismo sentido la psicoanalista Daniela Furst afirmé que: "Los padres
suelen facilitar el uso de la pantalla indiscriminadamente a los nifios menores
de 5 afos para poder continuar con sus actividades y mantenerlos
entretenidos.



Ante la necesidad de promover un consumo saludable demedios audiovisuales
y pantallas otros estudios muestran que mucho tiempo de televisién puede
dificultar en nifios pequefios el desarrollo de la empatia, habilidades sociales y
el lenguaje debido a queestas habilidades se desarrollan mediante el juego y la
interaccidon con adultos y otros nifios.

¢, Cual es el panorama de Cuba al respecto?

Centro de Investigaciones Sociales de RTV Comercial, empresa del Instituto
Cubano de Radio y Television concluyé que en Cuba, durante los periodos
vacacionales, mas del 90 % de la poblacion infantil permanece ante los
televisores, durante un buen tiempo y esta sigue siendo el centro de las
actividades recreativas de los nifios en la etapa vacacional.

Como caracteristica particular destaca que consumen en mayor medida
animados extranjeros, no obstante siguen solicitando mas peliculas y dibujos
animados producidos en Cuba.

Del resultado de los estudios de audiencias de los programas del verano en el
Centro de Investigaciones Sociales del ICRT, se tuvo en cuenta un rango que
abarco una muestra de forma intencional de diez informes elaborados a partir de
1999 hasta el 2015 para constatar si en estos se incluyen a los nifio/as de tres a
seis afos como consumidores de programas televisivos y el nivel de preferencia
en correspondencia con los programas audiovisuales.

Se constatd que en los informes consultados no siempre constituye una
prioridad la exploracion de las preferencias de los nifios de la primera infancia,
porque estas se realizan a partir de los 8 anos.

Una consecuencia de nuestra situacibn econdmica es que no se ha
desarrollado una verdadera industria que supla la demanda de animados
nacionales, que ahora deben concebirse para su disfrute en las multipantallas
con las cuales coexisten los consumidores, sean nifios o no.

De la programacion general de la television cubana, la que esta dirigida a
nifios, adolescentes y jovenes no supera el 10 por ciento de la programacién en
general de la TV, que ademas, debido a la deprimida producciéon nacional para
estos segmentos de publicos, debe utilizar en mayor medida lo foraneo.

Con esta opcion se garantiza una programacion infantil, pero quedamos
expuestos a las influencias que se desvian de nuestros intereses educativos y
formativos en sentido general.

Esto puede percibirse mediante el estudio de Children’sTelevisionWorld Wide:
GenderRepresentations, de la Fundacion Prix Jenuesse (citado por Dotor, V),
queanaliz6 2.402 horas de TV dirigida a los nifios de 24 paises (2007),
advierte, por ejemplo, que la television infantil es:

» Animada: porque esta compuesta principalmente de animacion, un formato
que puede ser mas universal y menos especifico culturalmente;

» Globalizada: porque el 60 por ciento de los programas que se exhiben
provienen de Estados Unidos y el 28 por ciento de Europa;

» Masculina: porque de los personajes principales, el 68 por ciento es
masculino, una proporcion que aumenta cuando los personajes son animales o
fantasticos;



» Blanca: porque el 72 por ciento de los personajes es blanco, especialmente
en el caso de los personajes masculinos y en general cuando son lideres. Las
mujeres, con mayor frecuencia, se presentan en grupo, no lideran y cuando
aparece un personaje femenino como lider, en general es pelirroja.

Y, sobre todo, la mayor parte de los contenidos producidos potencian la
representaciondel nifio consumidor, es decir, un nifio interpelado por los
medios y el mercado como sujeto activo en el consumo, con deseos que
impactan en su familia. Pequenos clientes con autonomia de decisién.

Los niflos cubanos, en medio de diferentes posibilidades de acceso a la
informacion, encuentran mejores posibilidades de contacto con tales
contenidos y una mayor motivacion por los medios audiovisuales y, en
especial, por la television, de la que mas del 95 por ciento de la poblacion
infantil puede disfrutar irrestrictamente.

Sin embargo, la oferta de programacion habitual llena sus horarios
fundamentalmente de dibujos animados y series dramatizadas extranjeras. A la
misma vez que los programas de naturaleza a su alcance son realmente
escasos, predominan aquellos que transitan en horarios y con formatos para
otras edades, tanto cuando son extranjeros o cuando son de factura nacional
que abordan la fauna autéctona.

Para la primera infancia, la Especialista Principal del Grupo Creativo de
Programas Infantiles y Juveniles de la Television Cubana dirigio desde 2011 la
Revista Reguilete, primer programa de su tipo en Cuba, dirigido a nifias y nifios
de 3 a 6 anos; producido y enriquecido como un espacio mas abierto a la
participacion infantil a la que cotidianamente se les interpreta como receptores
de informacién y en muy pocas ocasiones como emisores y/o creadores. Para
ello tomd como referencia, estudios de recepcién de audiovisuales en nifios de
3 a4 anos y de 5 a 6 afnos, de ambos sexos.

También en Latinoamérica han aumentado en cantidad y calidad, la produccién
de contenidos infantiles nacionales, muchos de ellos nominados a premios
internacionales de importantes certamenes de television infantil mundial,
diversificando sus propuestas con el objetivo de entretener a los nifios con
narraciones divertidas y personajes cercanos, narrar historias creadas por los
nifos y para los nifios, incentivar la imaginacion y la creatividad, proponiendo
una interaccion con el entorno, mas alla de la pantalla, incluyendo las
problematicas y diversidades de los nifios.

Se destacan PakaPaka de Argentina; MaguaRed y Maguaré, de Colombia;
junto a otros proyectos de México y Brasil.

De 2016 a 2018 el proyecto denominado “Acercamiento a la cultura audiovisual
de la primera infancia y sus familias”, adscrito al Programa Nacional de
Educacioén, obtuvo entre sus principales resultados, la precisiéon de ayudas para
la utilizacién pertinente del audiovisual educativo; una visiéon del consumo en
estas edades, extraida de una muestra de 338 nifios de 5 provincias; la
determinacion de criterios para la seleccion de audiovisuales en la primera
infancia, el disefio de acciones para el fomento de una cultura audiovisual y la
elaboracién de un folleto y DVD para las familias, con actividades educativas
para una cultura audiovisual.

Una visidn mas cercana de nuestra realidad revel6 que:



Se combinan altos consumos audiovisuales y poca produccién nacional,
condicionado por razones fundamentalmente econdmicas, lo que
convierte a los nifilos en potenciales consumidores de lo producido en
otros contextos.

Exposicion a largas horas de visualizacion de audiovisuales, no siempre
congruente con la interpretacion adecuada de las
manifestaciones artisticas y sus contenidos.

Los adultos no ejercen su funcién mediadora, solo garantizan que sean
audiovisuales infantiles, no siendo en muchos casos idoneos para la
edad.

No siempre se comprende el mensaje de los audiovisuales en la primera
infancia como portadores de valores.

Los estudios de audiencia no siempre se ajustan a las etapas del
desarrollo de los nifios de la primera infancia.

Débiles mecanismos que permitan jerarquizar el consumo audiovisual
para la primera infancia desde una programacion televisiva

Una respuesta desde la ciencia fue la creacion de criterios de calidad para un
audiovisual de la primera infancia que sirvi6 como doble respuesta a la
produccion orientada de nuevos contenidos audiovisuales y a la valoraciéon de
la idoneidad y pertinencia de los ya existentes. Para la validacion tedrica de
estos criterios de calidad, se contd con el criterio de expertos procedentes de la
educacién de la primera infancia, del Instituto Cubano de Artes e Industria
Cinematografica (ICAIC) y del Instituto Cubano de Radio y Televisién (ICRT), lo
que constituyd un resultado anterior, aprobado en el Consejo Cientifico del

ICCP.

Criterios de calidad:

Referido a las imagenes: Colores definidos, Contraste, Sencillez,
Movimiento, Con efectos brillantes, Sugerentes y estimuladoras para la
interpretacion

Referido a la estructura textual: Ritmo de la historia, Secuencia légica
y organizada, Presencia de sorpresas, Elementos inverosimiles,
Elementos de comicidad, Estimulo a la interactividad, Contribucion al
disfrute y ambiente Iudico, Portadora de mensajes positivos,
Comunicacion verbal y/o no verbal, Con soluciones positivas a los
conflictos (comunicacion y afectividad)

Referido a los sonidos y/o soporte musical: Que acompanen y
destaquen la imagen, Reforzamiento de los diferentes momentos de la
historia, Estimulo para su posterior repeticion

Referido a la gestién para la adquisiciéon de nuevos desarrollos:
Afectivo, De la salud, De la alimentacién y la nutricion, Intelectual,
Formacion de habitos, Del lenguaje y la comunicacion, De los
movimientos finos y gruesos, De cualidades positivas

Referido al tiempo de proyeccién



Como proyeccion conjunta, los especialistas de educacion de la primera
infancia del Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas y del grupo creativo de
programas infantiles de la television cubana, trabajariamos en la creacion del
primer segmento televisivo, auténticamente cubano, especialmente construido
y destinado para la primera infancia mayor de dos afos, con fecha probable del
mes de noviembre del 2020. Esta aspiracion resulté truncada con la aparicion
de la pandemia provocada por la COVID-19, que condend al aislamiento fisico
y generd la necesidad de adelantar la aparicion del segmento con los
materiales disponibles.

Durante los meses de abril a agosto, se organizé un observatorio funcional
diario, con la participacion de un equipo de diez investigadoras que evaluaron
esta programacién de lunes a sabado, con la siguiente composicion:
e 3investigadoras del ICCP
2 profesoras de Universidad de Ciencias Pedagogicas
2 directoras de centros infantiles
1 metoddloga municipal
1 logopeda
1 especialista del ICRT

Para la organizacién del trabajo contamos con un proceso de creacion de
condiciones, mediante el cual realizamos la traduccién de los requerimientos a
la correspondiente guia de observacion, que fue analizada en equipos,
mediante un grupo de la aplicacién whatsapp denominado convencionalmente
PICA (Primera Infancia y Cultura Audiovisual).

A continuacién realizamos observaciones de materiales determinados vy
realizamos una triangulacion de las calificaciones otorgadas para obtener
consensos en las interpretaciones y disminuir la subjetividad presente en este
tipo de actividad.

Se distribuyeron los dias de observacion del mes y procedimos a las
observaciones, que incluyeron procedimientos cualitativos y cuantitativos.
Paralelamente se elaboré la correspondiente base de datos, que se fue
alimentando con sistematicidad.

El comportamiento en el mes de junio, fue el siguiente:

Se observaron 208 materiales, recordar que en correspondencia con las
caracteristicas de la edad, son materiales de corta duracion. 54 de factura
nacional, lo que corrobora la escasa disponibilidad en comparacion con los
audiovisuales extranjeros. Incluidos en este total de factura nacional, se
encuentran spot de lavados de manos, otras medidas higiénicas y cortinas de
intercambio entre otros materiales.

Dada la rigurosidad en la seleccion, solo 8 de ellos presentaban imagenes que
danaran la formacion estética de los nifos o dificultara la nitida percepcion de
los objetos o personajes que representaban.

Entre los audiovisuales extranjeros destacaron Plaza Sésamo, Monstruos en la
Red, Miffly y sus amigos, Elsa, El mundo de Uli y Cuentos de mama Oca. De
los nacionales es posible mencionar Dibujando con Luna, Alanimo y las
revistas Reguilete y Ala 1, las 2 y las 3.



Con relacién al sonido, el aspecto mas deficitario fue el relacionado al estimulo
para su posterior repeticion, coincidiendo con materiales nacionales que fueron
aportados por los estudios de animacién del ICAIC, que a pesar de haber
seleccionado materiales nitidos, con elementos de comicidad y cortos; no
fueron producidos para la primera infancia, careciendo de este refuerzo tan
necesario, para nifios que estan en franco proceso de apropiacion del lenguaje.

El resultado de la interactividad corroboré los criterios aportados por Willem: el
desconocimiento de las caracteristicas y particularidades psicologicas de la
etapa, condicionan un producto que convierte a los nifios en consumidores
pasivos y las historias que se narran parten mas de las visiones de los adultos
que de los intereses del publico al que esta dirigido. Las mejores evaluaciones
de este aspecto se concentraron en la Revista Reguilete que tuvo entre sus
principios el de colocar a los nifios en el centro de su actividad.

Poco puede aportar un contenido extranjero a elementos identitarios cubanos,
sin embargo, reflejar elementos autoctonos y tradicionales de otros paises,
contribuye a la comprension de una diversidad social, que poco a poco puede
ser asimilada por los nifios.

En contraposicion a lo anterior podemos afirmar que en los materiales
disponibles y utilizados en este mes, no hay intencion de tratamiento del tema
de la diversidad, ni racial, ni de género, ni linguistica.

De la gestion para la obtencidon de nuevos desarrollos, cuatro fueron las esferas
mas afectadas: salud, alimentacion y nutricion, formacion de habitos y
movimientos finos y gruesos, muy contraproducente con las necesidades del
momento que se vivia.

Aunque en este trabajo no hemos hecho mucho énfasis en el papel de los
adultos, dados los objetivos particulares que trabajamos, si es bueno plantear,
que la situacién anteriormente descrita, se convierte en razon que justifica la
necesaria orientaciéon y participacion de la familia en el acompafamiento al
proceso de visualizacion de los materiales, porque desde su experiencia, ellos
pueden suplir con su interaccién, las carencias que tienen los productos
audiovisuales.

Un total de 26 materiales fueron considerados con vocabulario poco adecuado.

Como criterio valorativo general, fueron también 20 los contenidos que se
consideraron no adecuados; que anadidos a los 26 materiales que no proceden
para la primera infancia, hacen un total de 46.

La valoracion que hicimos de este resultado fue de aceptable, considerando la
premura y condiciones especiales de trabajo.

Realizamos dos recomendaciones cualitativas que no precisan formar parte del
instrumento de registro y observacion porque mas que caracterizar a los
programas, estan referidas a su dinamica, entre ellas se destaca:

Dada la diversidad de caracteristicas al interior de la primera infancia y que
incluso algunosnifios menores de 3 afos se convierten en espectadores, es
conveniente que los programas que se incluyen en el segmento de un dia,
tomen en cuenta esas diferencias y ubiquen inicialmente a los programas mas
cortos, lo que se correspondera con las posibilidades de concentracion de la
atencion de esos mas pequefios.



Que un material sea corto y animado, no significa que es apto para la primera
infancia, ellos son efectivos para la edad escolar a quienes estuvieron
dedicados desde el inicio.

Sin embargo, la intervencidon de un personal especializado sera necesaria para
no incluir materiales como el de Elsa, en los que se pondera el maltrato, la
agresividad y la no solucion de conflictos entre dos hermanas de diferentes
edades.

CONCLUSIONES

1. Los criterios de calidad elaborados, ratificaron su validez al permitir
evaluar la pertinencia de los programas y al mismo tiempo convertirse en
indicadores para la realizacién de los mismos.

2. Las limitaciones detectadas en los audiovisuales incluidos en el
segmento televisivo dedicado por Cubavision a la primera infancia,
indican que si bien no ejercen una influencia que pueda considerarse
perjudicial y cumplieron con la intenciéon de ofrecer un horario especial
para estos, aun no explotan todas las potencialidades y esferas del
desarrollo integral a que aspiramos.

3. La comprension de los especialistas del ICRT y mas que ello, la
deteccion independiente de estas limitaciones, luego de nuestros
primeros intercambios, nos permiten inferir que cuando se dispongan de
las condiciones materiales necesarias, podran producirse materiales de
superior cualidad.

4. Los resultados obtenidos refuerzan el criterio de participacion
indispensable de las familias para el logro de un consumo activo de
audiovisuales en la primera infancia.
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